КАК ПРАЗАНОВАТЬ А ЕНЬ своего ангела 


День ангела-особый день. Мы праз¬ 
днуем здесь, на земле, память своего 
святого, чтобы, как пишет святой пра¬ 
ведный Иоанн Кронштадтский, и наши 
святые "вспомнили и ходатайствовали 
за нас пред Богом... Дни рождения и 
именин наших должны быть преимуще¬ 
ственно пред всеми другими днями буд¬ 
ними, обращать сердца и очи наши к 
небу, с благодарными чувствами к Твор¬ 
цу, Промыслителю и Спасителю, с мыс- 
лию, что там наше отечество и Отец, что 
земля не отечество, а место прише¬ 
ствия и странствия, что прилепляться 
к тленным вещам безрассудно, греш¬ 
но... богопротивно, что к Богу надо при¬ 
лепляться всем сердцем" 

День ангела, именины, не должны 
отмечаться только дружеским застоль¬ 
ем. Православные люди в дни своих 
именин посещают храм и, заранее 
подготовившись, исповедуются и при¬ 
чащаются Святых Христовых Тайн. 

В день именин дома среди близких 
людей совершается праздничная трапе¬ 
за. Следует помнить, что если именины 
приходятся на постный день, то празд¬ 
ничное угощение должно быть пост¬ 
ным. В Великий пост именины, случив¬ 
шиеся в будний день, переносятся на 
ближайшую субботу или воскресенье, 
или же вообще на Светлую седмицу. 

Дни "малых именин" не так торже¬ 
ственны для именинника, но храм посе¬ 
тить в этот день нужно обязательно. 

"Молящийся Господу, Божией Мате¬ 
ри, ангелам и святым должен прежде 
всего заботиться об исправлении сво¬ 
его сердца и своей жизни, а потом под¬ 
ражать им, как написано "будьте мило¬ 
серды, как и Отец ваш милосерд" (Лк. 
6, 36); будьте святы, потому что Я свят 
(1 Пет. 1,16). 

"Молящиеся Божией Матери долж¬ 
ны подражать Ее смирению, невообра¬ 
зимой чистоте, преданности в волю Бо¬ 
жию (например, когда видишь неправ¬ 
ды) и терпению; молящиеся ангелам 
должны помышлять о горнем житии и 
стараться о духовности, отлагая посте¬ 
пенно плотяность и страсти плотские, 


также о пламенной любви к Богу и 
ближнему; молящиеся святым да под¬ 
ражают их любви к Богу и презрению 
мира или суетных его благ, их молит¬ 
ве, воздержанию, нестяжанию, терпе¬ 
нию болезней, скорбей и напастей, их 
любви к ближнему. В противном слу¬ 
чае молитва будет воздухобиением", - 



Ангел хранитель 


пишет святой праведный Иоанн Крон¬ 
штадтский. 

Мы призываем святых в посредни¬ 
чество между нами и Богом, чтобы они 
молили Его за нас; призываем их не как 
богов каких, но как друзей Его, кото¬ 
рые служат Ему, славословят Его и по¬ 
клоняются Ему. Мы требуем помощи их 
не потому, чтобы они могли помогать 
нам собственной силой, но поскольку 
ходатайством своим они испрашивают 
нам от Бога благодать... 

"Молитвы святых имеют великую 
силу; но только когда мы сами раскаи¬ 
ваемся (в грехах) и исправляемся... 
Впрочем, говорю это не для того, что¬ 
бы не призывать святых на молитвах, 
но для того, чтобы мы не ленились и, 
предавшись беспечности и сну, не воз¬ 
лагали на других того, что должны де¬ 


лать сами" (святитель Иоанн Златоуст). 

Самая простая молитва своему свя¬ 
тому: "Моли Бога о мне, святый угод- 
ниче Божий (имя), яко аз усердно к тебе 
прибегаю, скорому помощнику и 
молитвеннику о душе моей". 

"Мы обращаемся к святым с 
просьбой помолиться за нас перед Бо¬ 
гом, но более всего мы должны обра¬ 
щаться к тому святому, имя которого 
мы носим. Он любит нас и всегда спе¬ 
шит на помощь в наших нуждах, пото¬ 
му мы называем его нашим молитвен¬ 
ником. Поэтому обязательно нужно 
знать тропарь [песнопение, в котором 
раскрывается сущность праздника или 
прославляется священное лицо] свое¬ 
му святому... Помни: подобный по¬ 
добного ищет" (святой праведный 
Иоанн Кронштадтский). 

Кроме тропаря хорошо выучить 
молитву своему святому, кондак. Кон¬ 
дак - это короткое православное пес¬ 
нопение, в котором изложено догмати¬ 
ческое или историческое значение 
празднуемого события или лица. 

В молитвах святым мы испрашива¬ 
ем у них прежде всего помощи духов¬ 
ной, по слову Божию. "Ищите... преж¬ 
де Царствия Божия и правды Его, и это 
все приложится вам" (Мф. 6, 33). Это 
"все" - и телесное здравие, и семейное 
благополучие, и материальный доста¬ 
ток. Мы просим у Бога о том, чтобы Он 
исполнил моление наше, если оно не 
явно греховно, но мы не можем свои 
человеческие желания и домыслы де¬ 
лать волей Божией. Ко всякому свое¬ 
му человеческому прошению должны 
мы присовокуплять в сердце своем 
"обаче же не яко аз хочу, но яко же Ты 
хочеши" 

Надо стремиться к тому, чтобы в сер¬ 
дце искренно звучала эта наша молит¬ 
ва, иначе мы молимся как язычники во 
многоглаголании своем. 

Кроме того, при крещении Іосподь 
дает человеку бесплотного духа - ан¬ 
гела-хранителя. Он является наставни¬ 
ком и защитником. Ему также нужно 
возносить молитвы. 


Молитва ангелу-хранителю 


Святый ангеле, предстояй окаянней моей 
души и страстней моей жизни, не остави 
мене, грешнаго, ниже отступи от мене за не¬ 
воздержание мое. Не даждь места лукаво¬ 
му демону обладати мною насильством 
смертнаго сего телесе; укрепи бедствующую 
и худую мою руну и настави мя на путь спа¬ 
сения. Ей, святый ангеле Божий, храните¬ 


лю и покровителю окаянныя моея души и тела, 
вся мне прости, еликими тя оскорбих во вся дни 
живота моего, и аще что согреших в прешедшую 
нощь сию, покрый мя в настоящий день, и сохра¬ 
ни мя от всякаго искушения противнаго, да ни в 
ноем гресе прогневаю Бога, и молися за мя ко Гос¬ 
поду, да утвердит мя в страсе Своем и достойна 
покажет мя раба Своея благости. Аминь. 
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